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Introduzione01
Cari amici e care amiche, 

come ogni anno nella Relazione di attività scoprirete quello che la nostra Associazione ha realizzato
nel 2023, lo potrete vedere attraverso il racconto di progetti, di sostegni a distanza, di
comunicazione, di eventi e perché no di cifre che ci hanno accompagnato in questo anno per rendere
più facile la vita dei bambini, delle donne e dei villaggi in cui siamo da anni presenti.

Questo racconto è stato possibile non solo per il lavoro del nostro staff, dei nostri partner, ma anche
dei nostri soci, dei nostri sostenitori e sostenitrici che hanno scelto di starci accanto per realizzare un
mondo più giusto.

Sono 26 anni che ci impegniamo affinché questo traguardo venga raggiunto, perché nel bambino di
oggi vediamo l’adulto di domani e perché nella bambina di oggi vediamo le potenzialità della donna di
domani.

Forse un po’ utopisticamente vorremmo che tutti i bambini e le donne che incontriamo nelle nostre
Missioni potessero avere le stesse opportunità  che abbiamo avuto noi che siamo nati nella parte più
“fortunata” del mondo.

Concludo ribadendo ancora una volta che tutto questo non sarebbe stato possibile senza l’aiuto di
tutte le persone che lavorano per Il Sole e che con il loro entusiasmo e la loro professionalità rendono
possibili questi risultati.

ORNELLA LAVEZZOLI 
PRESIDENTE IL SOLE ONLUS



Nel corso del 2023 il numero dei sostegni a distanza è rimasto pressoché invariato passando da 709
del 2022 a 707 di dicembre 2023. Il numero di bambini sostenuti è sceso di due unità, ma abbiamo
recuperato sul numero di ritardi nel versamento delle quote dei sostegni a distanza.
Nel 2023 sono stati aperti 19 sostegni a distanza. Le fonti di provenienza dei nuovi SaD sono le
seguenti:

8 sono stati attivati da persone che erano già nostri sostenitori;
8 da nuove persone arrivate tramite passaparola di sostenitori, volontari o dipendenti; 
3 da nuove persone arrivate autonomamente da ricerche fatte su internet.

Sostegno a
distanza 02

CONFRONTO DEI SOSTEGNI A DISTANZA CON GLI ANNI PRECEDENTI

DETTAGLIO SOSTEGNI A DISTANZA AL 31 DICEMBRE 2023



In Etiopia il costo della vita negli ultimi anni è aumentato in maniera esorbitante, nel 2023 l’inflazione
ha toccato picchi del 37 per cento. Questa situazione ovviamente ha un grosso impatto sulle famiglie
che sosteniamo e i nostri referenti in loco ci hanno riferito che il budget che il programma SAD mette
a disposizione per l’acquisto di materiale scolastico (che è invariato da più di 15 anni) non è più
sufficiente a coprire questi costi che negli anni sono più che triplicati. 

Abbiamo potuto constatare la veridicità di queste informazioni dai preventivi che IL SOLE ha chiesto
personalmente a delle aziende locali di Addis Abeba che producono articoli di cartoleria: il prezzo
medio di un quaderno A4 è di 80 birr (circa 1,30 euro). Per questo motivo la raccolta fondi che si
svolge tutti gli anni in occasione del capodanno etiope, nel 2023 è stata incentrata sull’acquisto dei
quaderni e di zaini per la scuola. 

Grazie alla generosità di molti sostenitori che hanno contribuito alla raccolta fondi “Uno zaino pieno
di…” abbiamo ricevuto donazioni per 10.170 euro e raggiunto l’obiettivo che ci eravamo prefissati di
regalare 12 quaderni a ciascuno studente del programma dei sostegni a distanza (circa 350 ragazzi in
tutto) e uno zainetto a tutti gli studenti dalla prima classe alla 12esima classe.

Anche quest’anno, in seguito alla missione in loco in Etiopia che si è svolta a cavallo di novembre e
dicembre, i sostenitori hanno avuto la possibilità di fare arrivare i loro pensieri ai bambini e ragazzi
che sostengono a distanza e hanno ricevuto video e foto di riscontro della consegna.

SaD Etiopia



IIn accordo con con i responsabili in loco e con i counselor si è deciso che, a partire dal 2023, anche i
beneficiari del progetto Fiori che rinascono potranno scrivere lettere o inviare disegni ai loro
sostenitori. Negli ultimi anni, infatti, abbiamo riscontrato che molti sostenitori che inizialmente
avevano manifestato l’intenzione di sostenere a distanza un Fiore, hanno cambiato idea quando sono
stati informati dell’impossibilità di corrispondere con i beneficiari ed hanno quindi optando per il
sostegno “classico”. Questo perché, per molte persone, la possibilità di instaurare un rapporto con i
bambini e ragazzi sostenuti a distanza è importante.

Si è quindi deciso che, se anche ai beneficiari fa piacere scrivere o inviare disegni ai loro sostenitori e
non vi sono contro indicazioni da parte dei loro psicologi, potrà esserci lo scambio di corrispondenza.

La situazione politica e sociale in India presenta meno problemi rispetto alla situazione etiope, ma in
compenso il Governo sta attuando una riforma scolastica che sta penalizzando gli studenti provenienti
dalle famiglie più indigenti. A partire dal 2023, infatti, il Ministero dell’Istruzione ha inserito l’utilizzo in
tutte le scuole, comprese quelle dei villaggi rurali, delle piattaforme tecnologiche per l’invio di compiti
e materiali scolastici. A tal fine sono stati fatti grossi investimenti per dotare tutte le scuole di accesso
ad internet e dispositivi come LIM e computer. Per fronte a questo impegno economico, il Governo ha
diminuito però il budget destinato al personale scolastico e di conseguenza è stato ridotto il numero di
insegnanti. Attualmente le classi sono formate anche da 40/60 alunni. 

Gli studenti provenienti dalle famiglie più povere quindi si trovano in difficoltà nello svolgere i compiti
a casa, in quanto non hanno accesso alle tecnologie spesso richieste, e a scuola faticano a seguire le
lezioni con un numero così altro di alunni per classe. Per questo motivo, ci ha spiegato la nostra
referente Vara Kumary, nel 2023 il numero di studenti bocciato è stato maggiore rispetto agli anni
precedenti.

Fiori che rinascono

SAD India



La campagna di raccolta fondi in India del 2023, “Il mio dono Ecosolidale”, si è svolta tra la fine di
maggio e giugno e abbiamo raccolto 4.755 euro con i quali abbiao potuto regalare a tutti e 300 i
bambini e ragazzi del programma Sostegni a distanza una borraccia e un contenitore formato famiglia
per conservare gli alimenti in metallo riciclabile. 

La raccolta fondi di quest’anno non è andata bene come quella del 2022, probabilmente a causa di
una serie di fattori quali un minore appeal dei “doni proposti” e perché l’inizio della raccolta fondi ha
coinciso con l’alluvione in Emilia Romagna. Le famiglie sono state comunque molto felici e
riconoscenti per i doni ricevuti!



Nel 2023, l'Ufficio Progetti ha proseguito nell'implementazione del Piano Operativo Ufficio Progetti,
elaborato negli anni precedenti. Questo impegno ha confermato la nostra dedizione nel migliorare la
qualità degli interventi nei paesi in cui operiamo, offrendo un aiuto significativo che ha migliorato le
condizioni di vita di circa 800 minori e, indirettamente, delle loro famiglie e comunità di appartenenza.

Fiori che Sbocciano
Il progetto "Fiori che Sbocciano" è stato nuovamente finanziato con un contributo dell’8X1000 della
Chiesa Valdese, per un totale di 47.500,00€. Questo finanziamento ha permesso di assistere e
supportare psicologicamente bambine vittime di abusi sessuali ad Addis Abeba, ospitate in una Casa
Famiglia. Il partenariato con l'ONG locale IFSO ha facilitato l'implementazione di nuove attività per
supportare le bambine, le loro famiglie e l'intera comunità attraverso varie formazioni. Nonostante
alcune difficoltà nella gestione in loco del progetto, abbiamo raggiunto obiettivi significativi nel
migliorare le condizioni di vita e il benessere delle bambine assistite.

Progetto ARIA (India)
In India, il nuovo progetto ARIA ha visto la luce, supportando 50 donne di due villaggi dell’Andhra
Pradesh e le loro famiglie attraverso la formazione all’allevamento di capretti. Co-finanziato
dall’8X1000 della Chiesa Valdese e da generosi sostenitori, il progetto ha realizzato corsi di formazione
e incontri sulla parità di genere per 50 donne delle cosiddette “Caste Inferiori” e le loro famiglie.
L'obiettivo è consentire alle beneficiarie di ottenere un ruolo riconosciuto nella comunità come
membri attivi della vita economica, migliorando al contempo le loro condizioni di vita nei villaggi.

Attività in Italia
A livello locale (Saronno e dintorni), abbiamo consolidato i rapporti all’interno di diverse reti territoriali,
creando circoli virtuosi per la realizzazione di nuovi progetti. Abbiamo scritto richieste di
finanziamento in risposta a numerosi bandi per contrastare la povertà educativa e offrire nuovi e
migliorati servizi per la cittadinanza. Le collaborazioni più fruttuose sono state con la Cooperativa
AttivaMente e con. 

Alla fine del 2022 l’Ufficio Progetti ha assicurato nuovamente un co-finanziamento da parte della
Fondazione Comasca per il capacity building delle risorse umane interne, in particolare per il
rafforzamento delle attività di raccolta fondi. 

Ufficio progetti03



Il progetto Fiori che Sbocciano ha come obiettivo principale fornire servizi di riabilitazione integrata
per mitigare i traumi psicologici ed emotivi dei bambini e delle loro famiglie vittime di abusi sessuali e
fisici ad Addis Abeba.

Servizi della Casa Famiglia
Nel periodo di riferimento, un totale di 61 ragazze/adolescenti tra 6 e 17 anni sono state accolte nella
casa,. Le sopravvissute accolte nel rifugio hanno ricevuto tutti i servizi e i supporti necessari quali
vitto e alloggio, abbigliamento e supporto medico.

Supporto Psicosociale
• Servizio di consulenza individuale: Durante il periodo di riferimento, sono state condotte un totale di
149 sessioni di consulenza individuale dai consulenti per aiutare 61 ragazze sopravvissute accolte nel
rifugio e riabilitate. Tutte le sessioni di consulenza sono state condotte nella casa famiglia delle
ragazze, facilitando così la riabilitazione delle sopravvissute.
• Sessioni di consulenza di gruppo: Nel periodo di riferimento, sono state condotte un totale di 28
sessioni di consulenza di gruppo. Di conseguenza, tutte le partecipanti alle sessioni di consulenza di
gruppo hanno partecipato attivamente alle sessioni e sono state in grado di comprendere meglio la
questione che hanno affrontato.
• Servizio di consulenza individuale per genitori/tutori: Per aiutare i genitori a ridurre i loro problemi
psico-sociali derivanti dall'abuso subito dai loro figli, è stato fornito un servizio di consulenza
individuale dal consulente del progetto. Pertanto, 50 genitori hanno ricevuto questo servizio.
•  Sessioni di consulenza di gruppo per genitori/tutori: Nel periodo di riferimento, sono state condotte
un totale di 19 sessioni di consulenza di gruppo con 8 genitori/tutori. Questo servizio è stato fornito
durante la riunificazione. Di conseguenza, i partecipanti alle sessioni di consulenza di gruppo sono
stati in grado di comprendere meglio la questione che hanno affrontato.
• Formazione terapeutica per bambini accolti: Uno dei servizi vitali del progetto è la formazione
terapeutica, regolarmente offerta alle ragazze sopravvissute alla violenza sessuale e di genere nel
rifugio da due formatori terapeutici part-time. Di conseguenza, sono state condotte un totale di 85
sessioni di formazione terapeutica utilizzando dramma, musica, danza e teatro. I trattamenti
terapeutici sono stati forniti a tutti i 61 bambini accolti nel rifugio. Le formazioni terapeutiche sono
molto importanti per i bambini accolti nel rifugio poiché, quando vengono incoraggiati a partecipare a
danze culturali/tradizionali supportate dalla musica, solitamente ignorano le situazioni in cui sono stati
abusati. Inoltre, partecipano a semplici e elementari performance teatrali, senza avere il tempo di
pensare all'incidente che hanno affrontato. 

Fiori che rinascono 2022



Processo Legale
Come è noto, i sopravvissuti esposti a violenza sessuale, fisica e di genere hanno casi legali. Nel
periodo di riferimento, un totale di 27 sopravvissuti con casi legali sono stati portati in diversi tribunali
per testimoniare e consentire una buona gestione dei loro casi. Tuttavia, la maggior parte dei casi ha
richiesto ripetute presenze in tribunale da parte della maggior parte dei bambini. Di conseguenza,
questi bambini sono stati portati in tribunale 32 volte.

Riunificazione
Un totale di 43 bambini e/o adolescenti il cui processo legale è stato finalizzato e quelli che non hanno
un caso legale, sono stati riunificati con le rispettive famiglie e/o società durante il periodo. La
maggior parte delle riunificazioni è stata fatta con Hope for Justice (una CSO di riunificazione e 
partner di IFSO con sede ad Addis Abeba). La riunificazione è stata fatta considerando che lo stato
psicosociale, sanitario e complessivo dei bambini e/o adolescenti è migliorato ed erano pronti per la
riunificazione.

IL NUMERO DI BAMBINI ACCOLTI (RAGAZZE) PER CATEGORIE DI ETÀ
(GENNAIO - DICEMBRE 2023)



ARIA (Aiuto, Realizzazione, Indipendenza e Autonomia) è un progetto di empowerment femminile che
coinvolge i villaggi di Nemalladinne, Muthaluru e Jambuladinne: questi si trovano nei pressi della
foresta di Nallamalla, in un contesto rurale forestale dove l’occupazione principale della popolazione
del villaggio è legata alla foresta (allevamento, creazione e rivendita di cesti di bambù…), ma dove
un’iniziativa del governo Indiano di disboscare parzialmente l’area e restringere l’accesso alla
popolazione per la raccolta del bambù ha messo in serio pericolo il sostentamento dei villaggi e ha
aggravato ulteriormente la situazione precaria delle donne, alcune delle quali fabbricavano cesti di
bambù da rivendere al mercato locale.

50 donne sono state identificate come beneficiarie del progetto.Tutte le beneficiarie appartengono
alle caste programmate, comunemente conosciute come "DALIT," che sono considerate caste
intoccabili nel sistema delle caste indiano. Queste donne dipendono principalmente dal lavoro agricolo
e da lavori non qualificati durante la bassa stagione, guadagnando attraverso il lavoro giornaliero
noto come "Cooly." Di solito, non possiedono terreni agricoli o altri beni e lavorano per i proprietari
terrieri del loro villaggio. L'età delle donne varia da 18 a 55 anni, e la maggior parte di loro è
analfabeta o ha una bassa istruzione, il che limita le opportunità di impiego a lavori manuali.

Nel maggio 2023, ciascuna delle 50 donne beneficiarie ha ricevuto un totale di 4 capre per avviare
un'attività di allevamento. Le capre sono state acquistate dal mercato locale. Le beneficiarie hanno
partecipato attivamente a sessioni di formazione condotte da un veterinario locale con competenze
specializzate nella gestione del bestiame. Queste sessioni hanno coperto vari aspetti essenziali, come
le pratiche di cura delle capre, l'alimentazione adeguata, l'igiene e la gestione sanitaria, nonché gli
aspetti finanziari legati all'attività di allevamento. Inoltre, tutte le capre sono state sottoposte a
procedure di vaccinazione come parte delle attività del progetto.

Progetto ARIA



Il progetto, co-finanziato dall’Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo (AICS) e realizzato in
collaborazione con le associazioni AMEN (Italia), IFSO ed Ethiopian Assemblies of God Church Aid and
Development Association (EAGC-ADA) in Etiopia, mira ad aumentare l'occupazione giovanile ad Addis
Abeba, con un focus particolare sui giovani in situazioni di vulnerabilità sociale. L'iniziativa prevede
assistenza e formazione per questi giovani, nonché il rafforzamento delle competenze degli enti di
formazione professionale e la sensibilizzazione delle organizzazioni coinvolte.
Il progetto si concentra su migliorare le condizioni di vita dei giovani tra i 15 e i 29 anni che affrontano
disoccupazione e vulnerabilità sociale, inclusi quelli senza dimora fissa o in condizioni di estremo
disagio. Collaborando con l'Agenzia dei centri Technical and Vocational Education Trainings (TVET),
l'iniziativa individuerà tre centri TVET cittadini che necessitano di potenziamento in termini di risorse
umane e materiali. Ciò migliorerà la qualità dei servizi formativi e aumenterà la capacità di
accoglienza di questi centri.

L'iniziativa prevede sessioni di capacity building per i formatori dei centri TVET e attività di
sensibilizzazione per migliorare l'approccio verso i giovani provenienti da contesti di vulnerabilità
socioeconomica. Inoltre, saranno realizzate attività di awareness raising e advocacy per sensibilizzare
gli stakeholder e la popolazione sul fenomeno degli Street Children e combattere la stigmatizzazione
di cui sono vittime.

Il progetto include attività di networking tra gli attori coinvolti nella gestione del fenomeno per
promuovere un approccio cooperativo e sessioni di confronto e formazione per migliorare i servizi
istituzionali rivolti ai ragazzi che vivono per strada. Infine, sarà realizzata una campagna di
sensibilizzazione, co-progettata con gli ospiti dello Youth Centre, per informare istituzioni,
organizzazioni e il pubblico sul fenomeno dei giovani di strada e per combattere le discriminazioni e le
violenze che subiscono.

Progetto Formazione professionale per l’empowerment dei/lle
giovani in condizioni di vulnerabilità di Addis Abeba



Dopo la richiesta avanzata da Il Sole Etiopia per identificare tre centri TVET, l'Agenzia TVET ha
selezionato Misrak Polytechnic, Lideta Manufacturing College e Nefas Silk Polytechnic. Un
rappresentante di ciascun centro ha partecipato all'incontro inaugurale del 6 dicembre 2023, insieme
a partner come il Bureau of Finance, Women and Children, AICS, TVET Bureau e altri centri di
formazione professionale. Durante l'evento sono stati presentati i piani del progetto, gli obiettivi e il
quadro finanziario, con particolare attenzione alla collaborazione per fornire ai giovani competenze
tecniche e trasversali.

In seguito, è stato effettuato un sopralluogo nei tre centri TVET per valutare le loro necessità in
termini di sviluppo delle capacità e acquisto di materiali. 

Successivamente, A.M.E.N. ha predisposto la documentazione per la gara d’appalto per lo studio e la
progettazione dello Youth Center, che sarà realizzato utilizzando materiali locali e sostenibili. Tuttavia,
l'appalto non è stato avviato a causa della mancata concessione dei permessi da parte della subcity di
Lideta. Si sta valutando l'uso di un altro terreno di proprietà dell'EAGC-ADA.

Il progetto, co-finanziato dall’Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo (AICS), nasce
dall’esperienza pluriennale di FADV nell’educazione alla cittadinanza globale ma si fonda su un solido
consorzio di partner, ognuno portatore di radicate expertise: due aziende private, WeSchool (leader
nel settore dell’e-Learning) e Rred (Casa Editrice), Il Sole Onlus (ONG Lombarda), ARPA Lombardia;
DCS, Terra! e BB (APS - Onlus impegnante nell’educazione alla cittadinanza e nella cooperazione
internazionale e solidarietà).

Obiettivo Generale del progetto è quello di contribuire allo sviluppo e al rafforzamento di una
concezione di “cittadinanza”, intesa come appartenenza alla comunità globale, concorrendo in modo
pragmatico al cambiamento individuale e collettivo per la creazione di un mondo più sostenibile e
giusto.

Nel 2023, è stato svolto un percorso di Monitoraggio Civico presso il Liceo Scientifico Marie Curie di
Tradate (VA). Le classi 3 CS e 3 ES, composte rispettivamente da 21 e 23 studenti, hanno partecipato
attivamente alle attività.

CLIC - Clima e cittadinanza



Durante l'anno, gli studenti hanno preso parte a vari incontri formativi in cui hanno appreso le
tecniche di monitoraggio civico, raccolta dati e analisi di progetti finanziati con fondi pubblici. La
classe 3 CS ha monitorato il progetto "TI-CICLO-VIA," mirato allo sviluppo di una rete ciclabile
transfrontaliera, mentre la 3 ES si è concentrata sul progetto "ACQUA CERESIO," volto a migliorare la
qualità delle acque del Lago Ceresio.

Le attività hanno incluso la formazione di gruppi di lavoro, visite sul campo, interviste con stakeholder
locali e la raccolta di dati sia online che tramite questionari. Gli studenti hanno anche gestito canali
social media dedicati ai progetti per sensibilizzare e coinvolgere la comunità.

Il progetto ha inoltre coinvolto due classi dell'Istituto Statale di Istruzione Superiore Isaac Newton di
Varese, che inizieranno il loro percorso a febbraio 2024, integrandolo nelle ore di Educazione Civica.
 
Questa iniziativa ha permesso agli studenti di acquisire competenze pratiche di ricerca e analisi,
promuovendo al contempo una maggiore consapevolezza sulle politiche di coesione e sullo sviluppo
sostenibile.

Grazie al cofinanziamento della Fondazione Comasca, è stata sviluppata una strategia di raccolta
fondi rivolta a privati, individui e aziende. Questa strategia è stata tradotta in un piano operativo e un
piano di comunicazione dettagliati. Le campagne sono state pianificate con tempistiche variabili:
alcune hanno avuto una durata limitata, come la campagna natalizia, quella per l'India a luglio e
quella per l'Etiopia a settembre, mentre altre sono state continue, come le bomboniere solidali.

Il team di Vale Doppio ha collaborato con i consulenti per definire il piano strategico e operativo di
raccolta fondi e comunicazione. È stato creato un calendario e un diagramma di Gantt per pianificare
le campagne durante tutto l'anno, indicando i ruoli e le responsabilità dei membri del team per
ciascuna di esse. Il piano operativo è stato strutturato in base alle campagne, alcune delle quali hanno
avuto una durata ben definita, mentre altre sono state estese nel tempo.

Il team ha ricevuto assistenza nell'elaborazione del piano operativo annuale di raccolta fondi, del
piano editoriale e del piano di comunicazione. Sono stati definiti i ruoli e le mansioni specifiche per
ciascuna campagna.

Nel mese di ottobre 2023, è stata reclutata un'espatriata per ricoprire il ruolo di Rappresentante
Paese e Project Manager in Etiopia. Contestualmente, è stato inaugurato l'ufficio de Il Sole ad Addis
Abeba, con l'assunzione anche della responsabile amministrativa. 

Dal 27 novembre al 13 dicembre 2023, si è svolta una missione in Etiopia da parte della responsabile
Area Progetti.

Parte della missione è stata dedicata a IFSO, con visite agli uffici e incontri con i membri del team per
discutere dei progetti in corso e di potenziali nuove iniziative. È stata visitata la casa di accoglienza
per ragazze, finanziata da Il Sole tramite l'8x1000 valdese, e si è approfondito il progetto AICS.
Sono state effettuate visite alle case dei bambini coinvolti nei progetti di sostegno a distanza, 

Capacity Building delle risorse umane

Altro



segnalando situazioni di particolare difficoltà e proponendo un supporto economico aggiuntivo.

Si è tenuto il kick-off meeting del progetto "Formazione professionale per l’empowerment dei/lle
giovani in condizioni di vulnerabilità di Addis Abeba" con i partner e gli stakeholder.
Durante la missione, è infine stata visitata anche la casa di accoglienza maschile gestita da IFSO.



L’Associazione organizza ogni anno delle raccolte fondi occasionali a sostegno complessivo delle sue
attività di interesse generale.

Oltre alle varie iniziative, a beneficio dei destinatari dei Sostegni a Distanza e ad integrazione del
supporto già fornito, vengono organizzate anche delle singole raccolte fondi, in genere due, una per
l’Etiopia e una per l’India, con l’obiettivo di soddisfare una particolare necessità che viene ogni volta
individuata grazie alla collaborazione delle Associazioni partners locali. Per esempio, negli anni scorsi
queste iniziative hanno garantito la fornitura di generi alimentari di base, di scarpe, di zaini scolastici,
prodotti per l’igiene, ecc.
La raccolta netta del 2023 vede il risultato complessivo migliorato, rispetto al 2022, di quasi 8.300
euro.

Nello specifico i contributi generici hanno avuto un incremento di circa 3.400 €, le raccolte fondi per
progetti registrano più di 4 mila €, quella con le bomboniere più di 2 mila mentre le altre iniziative
sono in calo per poco più di 2 mila €.

Nella struttura de Il Sole Onlus non era presente una figura specifica che si occupasse esclusivamente
delle raccolte fondi ma collaboravano alla gestione delle iniziative, tutti i lavoratori dell’Associazione e
il supporto occasionale e limitato di qualche volontario. Da dicembre è presente una consulente che si
occupa esclusivamente delle raccolte fondi.

04Raccolte Fondi



DI SEGUITO UN PROSPETTO RIASSUNTIVO CON DETTAGLI:

Raccolta fondi Natale
L’Associazione Il Sole Onlus promuove ogni anno, in occasione delle festività natalizie, una raccolta
fondi. Anche nel 2023 l’iniziativa è stata promossa per raccogliere fondi da destinare al supporto delle
attività di interesse generale dell’Associazione.
Come nel 2022 sono state offerte ai donatori privati ed aziende, confezioni natalizie con generi
alimentari acquistate dalla Cooperativa Sociale Liberomondo di Bra (CN) e prodotti di cioccolato della
Società Cooperativa Variomondo di Limbiate.
Di seguito i dettagli:



Raccolta fondi Bomboniere Solidali  
Anche questa iniziativa si ripete ogni anno in occasione di compleanni e matrimoni che si concentrano
nei mesi tra marzo e giugno.

Ai sostenitori vengono offerte bomboniere confezionate nella sede de il Sole Onlus, con l’acquisto di
prodotti del mercato equo e solidale nel negozio “Il Sandalo” di Saronno. Il confezionamento è curato
dal personale dell’Associazione e, a volte, con l’aiuto di qualche volontario. Nel 2023 sono state
confezionate bomboniere per 11 sostenitori che hanno donato complessivamente € 3.135.

Per quanto riguarda gli oneri, sono stati fatti 8 acquisti presso Il Sandalo per complessivi € 425 e
cinque spedizioni postali costati € 39 ma 405 € di queste spese sono state coperte da un co-
finanziamento della Fondazione Comasca per il capacity building delle risorse umane interne quindi la
raccolta netta ha prodotto € 3.076.

Raccolta fondi a supporto dei Sostegni a Distanza
Sono state promosse quattro iniziative di raccolta fondi a supporto delle famiglie di bambine e
bambini supportati con i Sostegni a Distanza de Il Sole Onlus, in Etiopia e India:

“UNO ZAINO PIENO DI…..” CAPODANNO ETIOPE;
“IL MIO DONO ECOSOLIDALE” – INDIA;
“PEDALANDO CON GABRIELE” – INDIA;
FONDO BORSE DI STUDIO 

“UNO ZAINO PIENO DI…..” CAPODANNO ETIOPE
La campagna per l’Etiopia svolta nei mesi di settembre ed ottobre, prende spunto dalla festa che si
celebra in Etiopia ogni anno, appunto il Capodanno Etiope, simile al Natale cattolico, in cui è
consuetudine lo scambio di regali. In ogni annualità l’iniziativa viene caratterizzata da un tema
particolare individuato sulla base dei bisogni a cui vengono legati i regali per bambine e bambini. I
fondi vengono erogati successivamente alla festa vera e propria, per dare il tempo necessario
all’Associazione partner in Etiopia, di effettuare gli acquisti sulla base di quanto raccolto.

Quest’anno la raccolta si è incentrata sulla fornitura di materiale scolastico di bambine/i dei Sostegni a
Distanza delle baraccopoli di Addis Abeba. A causa dell’aumento esponenziale del costo della vita (i
prezzi del materiale scolastico sono aumentati del doppio rispetto a un paio di anni fa, principalmente
per il Covid e la guerra nel Tigray), molte bambine e bambini non possiedono neanche uno zaino e
frequentano le lezioni con sacchetti di plastica e borse di fortuna.

Abbiamo quindi chiesto ai bambini e alle bambine etiopi dei SaD, di immaginare uno zaino tutto per
loro, con dentro i loro desideri. Le baraccopoli di Addis Abeba, infatti, sono una fabbrica di desideri,
provenienti dai cuori di bambini e bambine che vivono in situazioni di estrema povertà. Spesso
alloggiano in rifugi di fortuna, fatti di stoffa, plastica e terra, insieme ai pochi componenti della loro
famiglia, se ancora ne hanno.



Sono stati raccolti in totale € 10.170 e sono stati erogati, all’Associazione partner in Etiopia per
l’acquisto dei beni, € 9.000. La differenza tra fondi raccolti ed erogati, è dovuta a 4 donazioni
ricevute dopo l’erogazione. 

Sono inoltre stati spesi € 701 per delle inserzioni pubblicitarie su Facebook e sulla landing page del
sito dell’Associazione (€ 617); le commissioni trattenute dalle donazioni, su Paypal e Stripe (per le
donazioni con carte di credito) sono di 84 €.

“IL MIO DONO ECOSOLIDALE” – INDIA
Quella per l’India si è svolta nei mesi di maggio/giugno e abbiamo deciso di aderire e dare il nostro
contributo alla transizione ecologica in cui l’India intera si sta impegnando. Già nel 2022 infatti, il
governo indiano ha finalmente vietato la fabbricazione, distribuzione e vendita di articoli di plastica
monouso come piatti, posate, bicchieri e vassoi. In particolare lo stato dell’Andhra Pradesh, dove da
oltre 25 anni operiamo a fianco di bambine, bambini e donne Dalit (“fuori casta” o “intoccabili”), ha
messo al bando ben 14 tipi di plastica per contrastare l’inarrestabile tasso di inquinamento in questo
enorme paese.

Quindi anche Il Sole Onlus ha deciso di accompagnare, in questo cambiamento, le bambini e i bambini
sostenute/i a distanza, a cui le istituzioni locali hanno chiesto di eliminare gli oggetti di plastica
monouso e utilizzare i loro sostituti riutilizzabili.

L’obiettivo era di riuscire a regalare 300 kit di piatti, bicchieri, borracce e recipienti in metallo,
riutilizzabili e resistenti nel tempo e sono stati raccolti € 4.830.

Le erogazioni sono state 2: 
-€ 3.254 a favore di circa 200 bambine/i del D.A.S. (Deenajana Abyudhaya Sangam);
-€ 1.576 a favore di circa 100 bambine/i di S.R.D. (Society for Rural Development).



“PEDALANDO CON GABRIELE” – INDIA
L’iniziativa ha lo scopo di fornire a bambine e bambini, che abitano lontano dalle scuole, un mezzo di
trasporto di facile uso e che può essere condiviso anche con i fratelli e le sorelle, la bicicletta.

L’idea parte dopo che Gabriele, figlio di una coppia di sostenitori de Il Sole Onlus, scompare
tragicamente in un incidente di montagna ad aprile 2023. Insieme ai suoi genitori, al Direttivo, ai
collaboratori del Il Sole Onlus e alla referente in India, oltre a vari sostenitori amici, si è pensato a un
progetto solidale per ricordarlo, portando avanti i suoi ideali anche nella comunità de Il Sole Onlus.
Gabriele nel 2006, insieme ai suoi genitori, compie un viaggio di conoscenza in India, visitando i
piccoli villaggi intorno a Proddatur dove risiedono bambine e bambini sostenuti a distanza grazie a il
Sole Onlus. Torna in Italia ancora più motivato, l'aver visto con i suoi occhi e aver incontrato i bambini
che sostiene con la sua famiglia, lo stimola a fare di più e, sempre insieme ai suoi genitori,
organizzano alcune serate di sensibilizzazione, aperitivi e cene solidali.

Inoltre sin da giovanissimo si era appassionato alla bicicletta, che era solo in ultimo luogo una pratica
sportiva: prima di tutto la bicicletta era per lui il simbolo di un modo di intendere e di pensare il
proprio stare nel mondo. Gabriele quindi si era prodigato per creare e diffondere una “cultura della
bicicletta”, occupandosi di urbanistica e mobilità ciclabile a Torino. 
La bicicletta, che in India è uno dei mezzi più usati, è quindi l’oggetto naturale con cui ricordare
Gabriele, con l’obiettivo di dotare quanti più bambine/i di una bicicletta.
Sono stati raccolti € 3.250 (tutti con bonifico bancario) e sono ancora da erogare.

FONDO BORSE DI STUDIO
Tra le raccolte fondi a supporto dei sostegni a distanza, è compreso anche il Fondo borse di studio che
Il Sole Onlus ha creato qualche anno fa per permettere a ragazze/i prossimi alla fine degli studi ma
che non hanno più un sostegno, la conclusione del percorso scolastico e per altre emergenze. 
I fondi ricevuti nel 2023 sono pari a € 150 che si sommano ai 927€ residui del 2022. 

A disposizione del fondo rimangono dunque € 1.077 da utilizzare per future emergenze segnalate dai
nostri partners nei paesi.



Raccolta fondi a supporto progetti
Le raccolte fondi per progetti sono due:
-Progetto Fiori che Rinascono – Etiopia;
-Progetto ARIA – India.

Per il progetto Fiori che Rinascono in Etiopia non è stata organizzata una vera e propria campagna di
raccolta fondi, è un progetto in essere da molti anni ed è finalizzato alla riabilitazione di bambine/i che
hanno subito abusi sessuali ad Addis Abeba in Etiopia, i nostri sostenitori fanno donazioni al progetto
senza essere sollecitati. 
Il progetto viene finanziato da Enti privati (come la Tavola Valdese con i fondi 8xmille) e con fondi
propri dell’Associazione.

Questi fondi ricevuti tramite donazioni non sono stati erogati perché il progetto Fiori che Rinascono, è
stato interamente finanziato con i proventi delle attività di interesse generale. Il Sole Onlus ha sempre
garantito all’Associazione partner in Etiopia, la copertura degli oneri del progetto, anche con fondi
propri quando necessario e per importi rilevanti.

La raccolta fondi per il progetto ARIA è stata inizialmente pensata per integrare il contributo
dell’Associazione nell’acquisto delle caprette. Detto contributo è stato poi interamente coperto dalla
Tavola Valdese, i fondi raccolti sono stati quindi contabilizzati a debito nel bilancio d’esercizio e
verranno erogati al bisogno. 

Per il progetto Fiori che Rinascono sono state ricevute donazioni per € 4.819, per il progetto ARIA €
2.700.

Altre iniziative
Si propone di seguito il dettaglio di oneri e proventi delle campagne comprese nelle “altre iniziative”
del prospetto iniziale:

Cena con delitto
Sono state organizzate due serate di “Cena con delitto”, il 17 e il 31 marzo grazie alla Compagnia
teatrale “La bottega dei matti” che si è prestata gratuitamente in entrambi gli eventi. Il primo evento
si è svolto presso l’agriturismo "Ai Boschi" di Origgio (VA), il secondo presso l’agriturismo “Turaa” di
Turate (CO). 

I proventi derivano dai contributi ricevuti dai partecipanti e dalle donazioni dei banchetti, organizzati
contemporaneamente alle cene, con piccoli prodotti di cioccolato residui della campagna di Natale.



Altre iniziative
I proventi delle altre iniziative si riferiscono:

alle donazioni per il libro-favola “Il Fiore di Fasika”, un racconto per grandi e piccini sulla storia di
una bambina di Addis Abeba in Etiopia (€ 330,00);
all’evento ”L’isola che c’è”, Fiera delle economie solidali a Villa Guardia (€ 110);
dai salvadanai distribuiti in qualche negozio di Saronno (€ 15);
gli altri oneri (€ 232) compresi nelle altre iniziative, sono costituiti si riferiscono al canone per la
piattaforma di raccolta fondi di Wishraiser (€ 96), piccoli articoli di artigianato Etiope acquistati
durante l’ultima missione (€ 234) e una nota di credito da un fornitore per € 98.

Contributi generici
Le donazioni generiche, incluse in questo rendiconto per coerenza con i dai di bilancio come già detto,
hanno varia provenienza e ammontano in totale ad € 16.008 (+3,4 k rispetto al 2022).



Comunicazione05
Il 2023, per l’area di comunicazione, è stato un anno di consolidamento del percorso iniziato nel 2022
insieme alle consulenti di ValeDoppio. La struttura per la gestione della comunicazione relativa alle
campagne di raccolta fondi, creata insieme alle consulenti, è stata applicata a tutte le campagne
annuali. In particolare, i concetti di storytelling e di funnel di comunicazione sono stati particolarmente
utilizzati per la creazione delle nuove campagne. Inoltre, l’area comunicazione si è implicata come
possibile in alcuni nuovi eventi realizzati in Italia nell’anno 2023.

Le novità

La nuova struttura multicanale
La struttura utilizzata nella comunicazione e promozione delle raccolte fondi e degli eventi, implica
una serie di comunicazioni mirate sui diversi canali: email personalizzate, social media, sito internet,
gruppi Whatsapp, comunicazioni con la stampa. Abbiamo implementato e strutturato soprattutto il
canale dove abbiamo più riscontro: l’email. Per ogni campagna, viene creato un percorso di mail
durante la durata della raccolta fondi, mirato a promuovere al massimo l’iniziativa nei suoi diversi
momenti (inizio, metà, fine, ringraziamenti). 

Il funnel di comunicazione
Le consulenti di ValeDoppio ci hanno accompagnato nella strutturazione del “funnel di
comunicazione”, cioè un percorso dedicato a chi per la prima volta ci lascia il suo contatto. Questa
struttura di mail viene adesso ripetuta e personalizzata per ogni evento, dove invitiamo i partecipanti
a lasciarci il loro contatto. L’invio di tre/quattro mail che raccontano la storia del Sole e invitano alla
donazione di un progetto specifico è impostato attraverso il programma Php List, legato al nostro
database, che ci permette di programmare gli invii a distanza di qualche giorno l’uno dall’altro.
L’obiettivo è quello di accogliere nuovi interessati a Il Sole Onlus, raccontando loro la nostra storia e
un progetto specifico. 

I nuovi eventi
Nel 2023 sono stati organizzati due nuovi eventi per Il Sole Onlus: le Cene con delitto e l‘evento di
poesia al Circolo Gagarin. 

Le Cene con delitto sono spettacoli partecipativi, dove la Compagnia Teatrale la Bottega dei Matti
mette in scena un mistero che i commensali sono invitati a risolvere. Visto il successo della prima
edizione, abbiamo poi organizzato un‘ulteriore serata con lo stesso format. 
L‘evento di poesia ha visto l‘artista e poeta Ivan Tresoldi recitare nel suo monologo “Dare la parola“,
con l‘obiettivo di raccogliere fondi per il nuovo progetto in Etiopia. 

Nel 2023, l‘area comunicazione si è implicata personalmente per la realizzazione di questi eventi,
accompagnata dall‘area Progetti e SaD.



Le raccolte fondi

Il mio dono ecosostenibile
La prima campagna di raccolta fondi dell’anno 2023, dedicata ai bambini/e dalit e le loro famiglie, è
stata fin da subito una sfida: i nostri partner in loco ci hanno segnalato la mancanza di contenitori
riutilizzabili per bevande e cibo, prodotti inusuali e quindi difficili da presentare sul piano di
storytelling. La soluzione trovata dall’area Comunicazione è stata quella di far leva su una nuova legge
introdotta in India nel 2023, che proibisce l’utilizzo di plastiche monouso. 

Questa legge spinge gli abitanti a trovare soluzioni alternative per sostituire sacchetti e contenitori di
plastica, come per esempio i contenitori che ci avevano segnalato i nostri partner in loco. Tutta la
comunicazione è stata quindi costruita sull’unione tra solidarietà ed ecologia. La modalità di
comunicazione durante la campagna è stata dettata dalla nuova struttura citata in precedenza.

Uno zaino pieno di...
Visto l’aumento esponenziale del costo della vita in Etiopia (qui i dettagli), è stata segnalata dai nostri
partner locali la necessità di una raccolta fondi per acquistare materiale scolastico (quaderni e zaini di
scuola) per i bambini/e sostenuti a distanza. 

Per poter comunicare al meglio questa necessità, lo storytelling si è focalizzato su due punti: la tragica
situazione economica dell’Etiopia e la dimensione innocente della fantasia dei bambini. Questo forte
contrasto aveva come obiettivo il raggiungere la sensibilità dei lettori, mostrando che la giocosa
fantasia dei bambini è universale, anche in paesi martoriati da difficoltà economiche. Abbiamo quindi
chiesto ai bambini e bambine in Etiopia che cosa desidererebbero avere nel loro “zaino dei desideri”,
per poter poi utilizzare le loro risposte nelle comunicazioni multicanale (mail, social, sito, messaggio
whatsapp). Abbiamo anche creato dei video che raccolgono proprio questi desideri, accompagnati
dalle foto dei volti dei bambini e le loro famiglie.

https://www.ilsole.org/news/vite-sospese-in-etiopia/


La campagna di Natale - Il suo regalo, sei tu!
Nel 2023, abbiamo iniziato con largo anticipo il lavoro sulla campagna di raccolti fondi di Natale. Il
messaggio è stato creato intorno al donatore, come oggetto importante di tutta la comunicazione. Per
sottolineare la sua importanza, abbiamo voluto sottolineare che per i bambini/e sostenuti a distanza, il
loro vero regalo è la presenza stessa del donatore. Abbiamo riutilizzato lo stesso format del Catalogo
di Natale, aggiornando le confezioni presentate con quelle nuove. 

La campagna di Natale - Dona una capretta!
Nel Catalogo abbiamo introdotto una nuova iniziativa: “Dona una capretta”, per raccogliere fondi
dedicati al Progetto ARIA. Abbiamo quindi immaginato e creato un certificato di donazione e una sorta
di “Carta d’identità” per ogni capretta donata, a cui abbiamo associato un nome, delle caratteristiche
particolari e una beneficiaria reale del Progetto ARIA.



Altre iniziative

La Brochure Lasciti Testamentari
Abbiamo sviluppato, insieme all‘area SaD, una brochure dedicata ai Lasciti Testamentari. Questa
brochure raggruppa informazioni tecniche e testimonianze reali. Il formato A5 e il design è stato
sviluppato per rispondere alla necessità di un pubblico con età medio-alta. La brochure è in attesa di
essere stampata, una volta ottenuto il Patrocinio del Notariato.

L‘identità visuale del Progetto Formazione professionale per l’empowerment dei/lle giovani in
condizioni di vulnerabilità di Addis Abeba
Per poter rispondere alle necessità del Progetto Formazione professionale per l’empowerment dei/lle
giovani in condizioni di vulnerabilità di Addis Abeba, l’area comunicazione ha sviluppato una nuova
identità visuale che possa integrarsi al meglio con quella già presente de Il Sole Onlus.

Il logo creato racchiude l’idea del sole e quella di un libro, con i colori della bandiera etiope. Abbiamo
creato carta intestata, roll up e striscioni che sono in seguito stati utilizzati durante gli eventi di
presentazione del progetto in Italia (evento di poesia di Ivan Tresoldi) e in Etiopia (eventi di lancio e
istituzionali).



Esempi dei materiali di comunicazione prodotti nel 2023



Grazie!


